Κεντρικό σύνθημα των αγωνιστών της γενιάς του Πολυτεχνείου ήταν το ΨΩΜΙ - ΠΑΙΔΕΙΑ - ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ. 
Σκέφτηκαν παγκόσμια, έδρασαν τοπικά. 
Πιστεύετε πως έχουν διασφαλιστεί για όλους τους πολίτες του πλανήτη τα βασικά ανθρώπινα δικαιώματα που εκφράζει το σύνθημα των αγωνιστών του Πολυτεχνείου; Ας συνειδητοποιήσουμε μέσα από τα ακόλουθα δεδομένα τον καθημερινό αγώνα εκατοµµυρίων συγκατοίκων µας στον πλανήτη γη, που ακόμα και σήμερα τους εκφράζει το σύνθημα «Ψωμί, Παιδεία, Ελευθερία». 

Σκέψου Παγκόσμια, ∆ράσε Τοπικά! 
[Σημείωση: Παρακάτω παρατίθενται επιλεγμένα άρθρα από την Οικουμενική Διακήρυξη για τα Ανθρώπινα ∆ικαιώµατα (10 ∆εκεµβρίου 1948) και στατιστικά στοιχεία που έχουν συγκεντρωθεί από την ActionAid και την ετήσια έκθεση του 2006 της ∆ιεθνούς Αμνηστίας]. 
∆ικαίωµα 
Άρθρο 25: Κάθε άνθρωπος έχει δικαίωμα σε ένα βιοτικό επίπεδο ικανό να εξασφαλίσει στον ίδιο και στην οικογένειά του υγεία και ευημερία, και ειδικότερα τροφή, ρουχισμό, κατοικία, ιατρική περίθαλψη όπως και τις απαραίτητες κοινωνικές υπηρεσίες. 

Πραγµατικότητα 

· 1 στους 3 ανθρώπους στην Υπο-Σαχάρια Αφρική πάσχει από χρόνιο υποσιτισµό. Στον κόσμο υποφέρουν από πείνα 854 εκατοµµύρια άνθρωποι. 

· Σύμφωνα με τον ΟΗΕ υπολογίζεται ότι 350 με 400 εκατοµµύρια παιδιά στον κόσμο κάτω των 18 ετών υποσιτίζονται.
· Κάθε χρόνο πεθαίνουν στις αναπτυσσόμενες χώρες 11 εκατοµµύρια παιδιά. Το 60% των θανάτων αυτών οφείλεται στην κακή διατροφή. 

· 33.000 παιδιά πεθαίνουν κάθε μέρα από πείνα ή από ασθένειες οι οποίες προκαλούνται από την πείνα. 

· Ένα παιδί πεθαίνει κάθε 5 δευτερόλεπτα από αιτίες που σχετίζονται µε την πείνα. 

· Τα υγιή παιδιά γελάνε τουλάχιστον 400 φορές την ηµέρα, αλλά όταν πεινάνε, ίσως δεν έχουν την ενέργεια να γελάσουν, να παίξουν, να µάθουν ή ακόµα και να κλάψουν.
∆ικαίωµα 

Άρθρο 26: Κάθε άνθρωπος έχει δικαίωμα στην εκπαίδευση. Η εκπαίδευση πρέπει να παρέχεται δωρεάν, τουλάχιστον στη στοιχειώδη και βασική βαθμίδα της. Η στοιχειώδης εκπαίδευση είναι υποχρεωτική. Η τεχνική και επαγγελματική εκπαίδευση πρέπει να εξασφαλίζεται για όλους. Η πρόσβαση στην ανώτατη παιδεία πρέπει να είναι ανοικτή σε όλους, υπό ίσους όρους, ανάλογα µε τις ικανότητες τους. 
Πραγµατικότητα 

· Ο αριθμός των παιδιών που δεν πάνε σχολείο είναι μεγαλύτερος από τον αριθμό των μαθητών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης στη Δυτική Ευρώπη και στις ΗΠΑ. 

· 73 εκατοµµύρια παιδιά, από τα οποία η πλειοψηφία είναι κορίτσια, δεν πηγαίνουν σχολείο. Από τα 73 εκατομμύρια παιδιά τα μισά ζουν στην Αφρική. 

· 1 στους 5 ανθρώπους στον κόσμο είναι αναλφάβητος. 

· 800 εκατομμύρια ενήλικες στον κόσμο δεν μπορούν να διαβάσουν και να γράψουν. Τα 2/3 αυτών είναι γυναίκες. 

· Τα κορίτσια και τα αγόρια που ολοκληρώνουν την πρωτοβάθμια εκπαίδευση έχουν 50% λιγότερες πιθανότητες να προσβληθούν από τον ιό του HIV/AIDS. 

· Εάν όλα τα παιδιά του κόσμου ολοκληρώσουν την πρωτοβάθμια εκπαίδευση, υπολογίζεται ότι κάθε δεκαετία θα αποφεύγονται 7 εκατομμύρια νέα κρούσματα από τον ιό του ΗIV/AIDS. Αυτό σημαίνει 700.000 νέα κρούσματα κάθε χρόνο. 

· Στη Σουαζιλάνδη, τα 2/3 των κοριτσιών που πάνε σχολείο δεν έχουν προσληφθεί από τον ιό του AIDS/HIV, ενώ τα 2/3 των κοριτσιών που δεν πάνε σχολείο είναι οροθετικές. 

· Χρειάζονται 9 δις το χρόνο για να μπορούν να πάνε όλα τα παιδιά του κόσμου σχολείο.

· Εάν τα μέλη του G7 (Καναδάς, Γαλλία, Γερμανία, Ιταλία, ΗΠΑ και Ηνωμένο Βασίλειο) έδιναν τη βοήθεια που έχουν υποσχεθεί για εκπαίδευση (5δις δολάρια), 60 εκατομμύρια παιδιά θα μπορούσαν να πάνε σχολείο. 

· 5δις δολάρια ισοδυναμούν με την αγορά τεσσάρων μαχητικών τύπου Stealth. 
· 5 δις δολάρια είναι το ποσό που δαπανούν τα κράτη-μέλη της ΕΕ κάθε χρόνο για αγροτικές επιδοτήσεις στο πλαίσιο της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής. 
∆ικαίωµα  
ΑΡΘΡΟ 1: 

'Όλοι οι άνθρωποι γέννιονται ελεύθεροι και ίσοι στην αξιοπρέπεια και τα δικαιώματα. Είναι προικισμένοι µε λογική και συνείδηση και οφείλουν να συµπεριφέρονται μεταξύ τους µε πνεύμα αδελφοσύνης. 

ΑΡΘΡΟ 5: 

Κανείς δεν επιτρέπεται να υποβάλλεται σε βασανιστήρια ούτε σε ποινή ή μεταχείριση σκληρή, απάνθρωπη ή ταπεινωτική. 

Πραγµατικότητα 
· Σύμφωνα με έκθεση του 2006 της ∆ιεθνούς Αμνηστίας, από τις 150 οι 104 χώρες βασάνισαν ή κακοµεταχειρίστηκαν ανθρώπους. 
· Χιλιάδες άνθρωποι έχουν τεθεί υπό κράτηση χωρίς απαγγελία κατηγορίας ή δίκη, έχουν υποβληθεί σε βασανιστήρια και κακοµεταχείριση, στο όνομα της αντιτροµοκρατίας. 
· Μία αλλοδαπή οικιακή βοηθός καταδικάστηκε από δικαστήριο Σαρία (ισλαµικού νόμου) στα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα σε 150 μαστιγώματα επειδή έμεινε έγκυος εκτός γάμου. 

ΑΡΘΡΟ 18: Κάθε άτομο έχει το δικαίωμα της ελευθερίας της σκέψης, της συνείδησης και της θρησκείας. Στο δικαίωµα αυτό περιλαμβάνεται η ελευθερία για την αλλαγή της θρησκείας ή πεποιθήσεων, όπως και η ελευθερία να εκδηλώνει κανείς τη θρησκεία του ή τις θρησκευτικές του πεποιθήσεις, µόνος ή µαζί µε άλλους, δηµόσια ή ιδιωτικά, µε τη διδασκαλία, την άσκηση, τη λατρεία και την τέλεση θρησκευτικών τελετών. 

Πραγµατικότητα: 
Το 2005 στην Ερυθραία η κυβέρνηση κατέστειλε τις ευαγγελικές χριστιανικές εκκλησίες, με αποτέλεσμα  περισσότερα από 1.750 µέλη των εκκλησιών αυτών και δεκάδες μουσουλμάνοι να τεθούν υπό κράτηση έως και το τέλος του έτους εξ αιτίας των θρησκευτικών τους πεποιθήσεων. 

ΑΡΘΡΟ 15: 

Κάθε άνθρωπος έχει το δικαίωμα μιας ιθαγένειας. Κανείς δεν μπορεί να στερηθεί αυθαίρετα την ιθαγένειά του, ούτε το δικαίωμα να αλλάξει ιθαγένεια. 

Πραγµατικότητα: 
Στη Συρία, οι Κούρδοι συνεχίζουν να υποφέρουν από διακρίσεις βασισμένες στην ταυτότητά τους, όπως περιορισμούς στη χρήση της κουρδικής γλώσσας και του κουρδικού πολιτισμού. Δεκάδες χιλιάδες Σύριοι Κούρδοι ουσιαστικά δεν έχουν ιθαγένεια και κατά συνέπεια στερούνται πρόσβαση στην παιδεία, τις υπηρεσίες υγείας, την απασχόληση, καθώς και το δικαίωμα σε εθνικότητα. 

ΑΡΘΡΟ 11: Κάθε κατηγορούμενος για ποινικό αδίκημα πρέπει να θεωρείται αθώος, ωσότου διαπιστωθεί η ενοχή του σύμφωνα µε τον νόμο, σε ποινική δίκη, κατά την οποία θα του έχουν εξασφαλιστεί όλες οι απαραίτητες για την υπεράσπισή του εγγυήσεις. 

Πραγµατικότητα 
Τόσο στη Μαλαισία, όσο και στη Σιγκαπούρη, όπου η νομοθεσία περί εθνικής ασφάλειας επιτρέπει την παρατεταμένη κράτηση υπόπτων τρομοκρατίας χωρίς απαγγελία κατηγορίας, δεκάδες άτομα κρατούνται µε βάση Πράξεις Εσωτερικής Ασφαλείας χωρίς απαγγελία κατηγορίας ή δίκη. 2 εκατομμύρια κορίτσια τον χρόνο κινδυνεύουν να υποβληθούν σε ακρωτηριασμό των γεννητικών τους οργάνων. Το 25% των γυναικών βιώνουν σεξουαλική κακοποίηση από τον σύντροφό τους κάποια στιγμή στη διάρκεια της ζωής τους. 
