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Ππόεδπορ 
Αλεξάνδπα Μηηζοηάκη 
 
   
Ζ Αιεμάλδξα Μεηζνηάθε απνθνίηεζε από ην ηκήκα νηθνλνκηθώλ θαη 
θνηλσληθώλ ζπνπδώλ ηνπ Ηλζηηηνύηνπ Πνιηηηθώλ Δπηζηεκώλ ζην Παξίζη. ΢ηε 
ζπλέρεηα, ζπνύδαζε λνκηθά ζην Παλεπηζηήκην Paris V  θαη εηδηθεύηεθε ζε 
κεηαπηπρηαθό επίπεδν, ζην αλαπηπμηαθό δίθαην.  
 
Μηιάεη άπηαηζηα Γαιιηθά, Γεξκαληθά θαη Αγγιηθά. 
 
Δξγάζηεθε ζηνλ Οξγαληζκό Οηθνλνκηθήο ΢πλεξγαζίαο θαη Αλάπηπμεο 
(ΟΟ΢Α) πνπ εδξεύεη ζην Παξίζη, πξώηα ζηε δηεύζπλζε Δθπαίδεπζεο θαη 
θαηόπηλ ζην Κέληξν Αλάπηπμεο ηνπ νξγαληζκνύ όπνπ εηδηθεύηεθε πεξαηηέξσ 
ζε ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ζηελ αλάπηπμε θαη ζηελ θαηαπνιέκεζε ηεο 
θηώρεηαο ζηηο αλαπηπζζόκελεο ρώξεο. 
 
Όηαλ απέθηεζε ην ηξίην ηεο παηδί επέιεμε λα αθηεξώζεη ην κεγαιύηεξν κέξνο 
ηνπ ρξόλνπ ηεο ζηελ νηθνγέλεηά ηεο, ζπλέρηζε όκσο ηε ζπλεξγαζία ηεο κε ην 
θέληξν αλάπηπμεο ηνπ ΟΟ΢Α σο ζύκβνπινο. ΢’απηό ην πιαίζην αζρνιήζεθε 
κε ην πξόβιεκα ηεο παηδηθήο εξγαζίαο ζηνλ αλαπηπζζόκελν θόζκν ην νπνίν 
θαη ηελ νδήγεζε ην 1998 λα ηδξύζεη ην Διιεληθό ηκήκα ηεο ΑctionAid ζηελ Διιάδα ζέινληαο λα 
πξνζθέξεη ζηνπο Έιιελεο θαη ηηο Διιελίδεο, ηε δπλαηόηεηα λα ζπκβάιινπλ θαη απηνί ζηελ επίιπζε 
ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο θηώρεηαο ζηνλ αλαπηπζζόκελν θόζκν. 
Από ηόηε αθηεξώλεη όιν ην ρξόλν ηεο ζε εζεινληηθή βάζε ζηελ πξνώζεζε ησλ ζθνπώλ ηεο 
νξγάλσζεο ζηε ρώξα καο ζηελ νπνία είλαη πξόεδξνο ηνπ Γ΢ από ην 2007.  
 
Από ην 2003 είλαη κέινο θαη ηνπ Γ΢ ηεο δηεζλνύο νξγάλσζεο θαη έρεη ζπκβάιιεη ζηε δηακόξθσζε 
ηεο δηεζλνύο ζηξαηεγηθήο, ζηελ αλάπηπμε ηεο δηαθπβέξλεζεο ζηηο ρώξεο-κέιε ηεο νξγάλσζεο θαη 
ζηνλ έιεγρν ηεο ρξεκαηνδόηεζεο θαη ησλ νηθνλνκηθώλ ηεο νξγάλσζεο κέζα από ηε ζπκκεηνρή ηεο 
ζηηο αληίζηνηρεο επηηξνπέο. 
 
 
 

Ανηιππόεδπορ 
Ηπώ Βαπζαμή 
 
 
Ζ Ζξώ Βαξζακή είλαη γηαηξόο κε εηδίθεπζε ζηε Μηθξνβηνινγία – 
Βηνπαζνινγία.  Έρεη θάλεη εηδηθέο ζπνπδέο πάλσ ζηε Μνξηαθή Βηνινγία ζην 
Παξίζη  θαη ην Λνλδίλν θαη ζηε Φπκαηίσζε ζηε Βνζηόλε θαη ηε Ν. Τόξθε. 
Τπεξέηεζε επί ζεηξά εηώλ σο Δπηκειήηξηα Α΄ηνπ Βηνρεκηθνύ ηκήκαηνο ζηνλ 
Δπαγγειηζκό θαη σο αλαπιεξώηξηα Γηεπζύληξηα ηνπ Αλνζνινγηθνύ ζην 
΢ηζκαλόγιεην Ννζνθνκείν. 
  
Δίλαη ελεξγό κέινο δηάθνξσλ ΜΚΟ. Τπήξμε ηδξπηηθό κέινο, κέινο ηνπ 
Γ΢ θαη  Πξόεδξνο επί ηεηξαεηίαο ηεο νξγάλσζεο Γηαηξνί ηνπ Κόζκνπ, ηεο 
νπνίαο  είλαη κέινο κέρξη ζήκεξα. Δίλαη ηδξπηηθό κέινο ηνπ Κέληξνπ 
Απνθαηάζηαζεο Θπκάησλ Βαζαληζηεξίσλ θαη κέινο ηνπ Γ΢ από ην 1990 έσο 
ην 2007. 
  
Έρεη ζπκκεηάζρεη, σο επηθεθαιήο ή ζπληνλίζηξηα απνζηνιήο, ζε 
πνιπάξηζκεο απνζηνιέο ησλ Γηαηξώλ ηνπ Κόζκνπ ηόζν ζην εμσηεξηθό  
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(Κνπξδηζηάλ, Αδετξκπαηδάλ, Γεσξγία, Κέλπα, Αηζηνπία, Σνπξθία, Ολδνύξα, Ηλδία, Β.Κνξέα, 
Κόζνβν, Ηξάλ, Αιγεξία, Μαξόθν, Ηνξδαλία, Ηξάθ, Οπγθάληα θαη ΢ξη Λάλθα), όζν θαη ζηελ Διιάδα 
(Αλνηθηό Πνιπηαηξείν, Κηλεηή κνλάδα πξσηνβάζκηαο πεξίζαιςεο απνθιεηζκέλσλ πιεζπζκώλ θαη  
 
 
κεηνλνηήησλ, Κέληξν ππνδνρήο θαη πεξίζαιςεο  πξνζθύγσλ Πεληέιεο, Ξελώλαο θηινμελίαο 
πξνζθύγσλ ζε ππνβαζκηζκέλε γεηηνληά ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο). 
 
Από ην 2007 πξνζθέξεη ηελ εκπεηξία θαη ηηο γλώζεηο ηεο ζην ειιεληθό ηκήκα ηεο ActionAid από ηε 
ζέζε ηεο αληηπξνέδξνπ ηνπ Γ΢. Έρεη επηζθεθζεί ηα πξνγξάκκαηα ηεο ActionAid ζην Μαιάνπη. 
 
 
 

Ταμίαρ 
Μπιάνκα Γκλαβάνη 
 
 
Ζ Μπηάλθα Γθιαβάλε έρεη ζπνπδάζεη νηθνλνκηθά ζην Παλεπηζηήκην ηεο 
Επξίρεο θαη Γηνίθεζε Δπηρεηξήζεσλ (MBA) ζην ΗΝSEAD ηεο Γαιιίαο.  
 
Έρνληαο αζρνιεζεί κε ζέκαηα ηνπ αλαπηπζζόκελνπ θόζκνπ θαη 
ζπγθεθξηκέλα ρξεκαηνπηζησηηθώλ ηδξπκάησλ θαη ρξεκαηνδόηεζεο 
επηρεηξεκαηηθώλ πξνηάζεσλ ηνπ ηδησηηθνύ ηνκέα ηελ πεξίνδν πνπ 
εξγαδόηαλ ζην Development Centre ηνπ Ο.Ο.΢.Α. ζην Παξίζη, έρεη βαζηά 
γλώζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη ρώξεο ζηηο νπνίεο έρεη 
πξνγξάκκαηα ε ActionAid.  
 
Ωο νηθνλνκνιόγνο θαη δηεπζύληξηα ηνπ γξαθείνπ GISE γηα πεξηζζόηεξα από 
25 ρξόληα, εηαηξία  πνπ αζρνιείην κε αλαιύζεηο ζε επίθαηξα 
καθξννηθνλνκηθά ζέκαηα, θεθαιαηναγνξώλ, ελέξγεηαο, πεηξειαίνπ θαη 
δηεζλνύο εκπνξίνπ, έρεη ζεκαληηθή εκπεηξία ζε νηθνλνκηθά ζέκαηα γεγνλόο 
πνπ νδήγεζε ζηελ εθινγή ηεο ζηε ζέζε ηνπ ηακία ηνπ Γ΢ ηεο ActionAid 
Διιάο. 
 
Δίκαη κέινο ηνπ Γ.΢. ηεο ActionAid Διιάο από ην 2007 θαη κέινο ηεο Οηθνλνκηθήο θαη Διεγθηηθήο 
Δπηηξνπήο ηεο νξγάλσζεο. 
 
 
                             

Μέλορ/ Εκππόζωπορ ηηρ ActionAid Ελλάρ ζηη διεθνή Γενική Σςνέλεςζη  
Ανηιγόνη Λςμπεπάκη 
 
 
Ζ Αληηγόλε Λπκπεξάθε ζπνύδαζε νηθνλνκηθά θαη αλάπηπμε ζηα Παλεπηζηήκηα 
Αζελώλ (Οηθνλνκηθό Σκήκα) θαη Sussex (Institute of Development Studies). 
Έρεη δηδάμεη ζηα Παλεπηζηήκηα Κξήηεο, Αζελώλ, Πάληεην θαη City University of 
New York (Queen's College).  
 
Έρεη δεκνζηεύζεη πνιιά άξζξα θαη ζπλεηζθνξέο ζε βηβιία ζηελ Διιάδα θαη 
ζην εμσηεξηθό γύξσ από ζέκαηα βηνκεραληθήο αλαδηάξζξσζεο θαη 
βηνκεραληθήο πνιηηηθήο, κηθξνκεζαίσλ επηρεηξήζεσλ θαη απαζρόιεζεο. Σα 
βηβιία ηεο εμεηάδνπλ ηηο ηάζεηο κεηαζρεκαηηζκνύ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, 
ηδηαίηεξα ηα θαηλόκελα ηεο απαζρόιεζεο ησλ γπλαηθώλ θαη ησλ νηθνλνκηθώλ 
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κεηαλαζηώλ. Σα ηειεπηαία ρξόληα αζρνιείηαη θπξίσο κε ζέκαηα θηώρεηαο θαη κεηαλάζηεπζεο κε 
ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε ζέζε ησλ γπλαηθώλ.  
 
Δίλαη θαζεγήηξηα νηθνλνκηθώλ ζην Σκήκα Οηθνλνκηθήο θαη Πεξηθεξεηαθήο Αλάπηπμεο ηνπ Παληείνπ 
Παλεπηζηεκίνπ θαη κέινο ηνπ Γ.΢. ηνπ ΟΠΔΚ (Οκίινπ Πξνβιεκαηηζκνύ γηα ηνλ Δθζπγρξνληζκό ηεο 
Κνηλσλίαο). 
  
Δίλαη κέινο ηνπ Γ΢ ηεο ActionAid Διιάο από ην 2007. Από ην 2010 εθπξνζσπεί 
ηελ ActionAid Διιάο ζηε δηεζλή Γεληθή ΢πλέιεπζε. ΢ε απηό ην δηάζηεκα είρε ηελ επθαηξία λα 
ηαμηδέςεη ζε ρώξεο όπνπ έρεη πξνγξάκκαηα ε ActionAid (Malawi, Nepal, India, South Africa) θαη λα 
δεη από θνληά ηε δξάζε καο. Απνθνξύθσκα απηώλ ησλ ηαμηδηώλ ήηαλ ε ζπκκεηνρή ηεο ζηε 
δηαδηθαζία ΢πκκεηνρηθήο Αλαζθόπεζεο θαη Αμηνιόγεζεο (Participatory Review & Reflection 
Process) όπνπ κε βάζε ηηο αξρέο ηεο ActionAid έιαβε κέξνο ζε κηα απόιπηα δηαθαλή δηαδηθαζία 
αμηνιόγεζεο ηνπ έξγνπ ηεο ActionAid θαη ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ, ζε κηα θνηλόηεηα ζην Νεπάι, κε 
ηε ζπκκεηνρή ησλ θησρώλ αλζξώπσλ γηα ηνπο νπνίνπο δνπιεύεη ε ActionAid.  
 
Έρεη ζπκκεηάζρεη ζηελ ζπκβνπιεπηηθή επηηξνπή γηα ηε δηακόξθσζε ηεο δηεζλνύο ζηξαηεγηθήο. 
 
 
 

Μέλορ 
Σπύπορ Καπνιάρ 
 
Ο ΢πύξνο Καπληάο ζπνύδαζε νηθνλνκηθά ζην Παλεπηζηήκην ηεο Αζήλαο 
θαη ηνπ Surrey. 
 
Ζ επαγγεικαηηθή ηνπ θαξηέξα πεξηιακβάλεη πεξηζζόηεξα από 25 ρξόληα 
πείξαο ζην ρώξν ηνπ Executive Development ζε κεγάιεο εηαηξίεο ζηελ 
Διιάδα θαη ην εμσηεξηθό όπσο ε Shell, Unilever, PepsiCo θαη πάλσ από 
10 ρξόληα σο ΢ύκβνπινο Δπηρεηξήζεσλ ζην ρώξν ηνπ Executive Coaching, 
HR Strategy, Change Management, Leadership θαη Talent Management. 
 
Έρεη αζρνιεζεί ελεξγά κε ην ρώξν ηεο Κνηλσλίαο ησλ Πνιηηώλ σο κέινο, 
ζύκβνπινο θαη εθπαηδεπηήο ζηειερώλ ηεο Γηεζλνύο Ακλεζηίαο από ην 
1974- 1994.   
 
Από ην 2004 έρεη ζπκβάιιεη ελεξγά ζηελ ActionAid Διιάο σο ζύκβνπινο 
γηα ηελ νξγάλσζε θαη ηελ αλάπηπμε ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ ηεο. Έρεη 
πξνζθέξεη επίζεο ζεκηλάξηα αμηνπνίεζεο δπλαηνηήησλ ησλ ζηειερώλ ηεο.  
 
Δίλαη κέινο ηεο Γεληθήο ΢πλέιεπζεο από ην 2008 θαη κέινο ηνπ Γ΢ από ην 2011. 
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Μέλορ 
Λςδία Γιαννακοπούλος 
 
Ζ Λπδία Γηαλλαθνπνύινπ ζπνύδαζε Πνιηηηθέο Δπηζηήκεο θαη 
Γηεζλείο ΢ρέζεηο ζην Παλεπηζηήκην Αζελώλ. Έρεη πηζηνπνίεζε 
ζπκβνύινπ από ην Institute for Crisis Management θαη ηελ Media 
Training Worldwide ησλ Ζ.Π.Α., ελώ πξνζθαιείηαη ζπρλά σο 
εηζεγήηξηα ζε ζέκαηα Media & Crisis Management ζε ηκήκαηα ηνπ 
Παληείνπ θαη ηνπ Οηθνλνκηθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ.   
 
Ξεθίλεζε ηελ επαγγεικαηηθή ηεο ζηαδηνδξνκία ζηελ εηαηξία 
΢ηξαηεγηθήο, Δπηθνηλσλίαο θαη Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ CIVITAS ην 1995, 
κεηά από κηα ζύληνκε πνξεία ζηα Μέζα Δλεκέξσζεο. Γηαζέηεη 
ηδηαίηεξε εκπεηξία ζην ζηξαηεγηθό ζρεδηαζκό, ζπληνληζκό θαη 
ππνζηήξημε πξνγξακκάησλ δηαρείξηζεο εηαηξηθήο θήκεο θαη 
ζρέζεσλ κε ηα Μέζα Δλεκέξσζεο, ελώ έρεη δηεπζύλεη  πξνγξάκκαηα 
νινθιεξσκέλεο επηθνηλσλίαο γηα δεκόζηνπο νξγαληζκνύο, εηαηξίεο 
θαη Με Κπβεξλεηηθέο Οξγαλώζεηο. Από ην  2002 έσο ην 2010 είρε αλαιάβεη επηθεθαιήο ηνπ 
Σκήκαηνο ηεο CIVITAS πνπ παξείρε νινθιεξσκέλεο ππεξεζίεο ‘Δπηθνηλσληαθήο Γηαρείξηζεο 
Κξίζεσλ’ θαη ‘Media & Public Speaking Training’ ζε Διιάδα, Κύπξν, Βνπιγαξία θαη Ρνπκαλία.    
 
Ζ ελαζρόιεζή ηεο κε ηελ ActionAid Διιάο μεθίλεζε ην 1998, πξηλ αθόκα από ηελ ίδξπζή ηεο ζηελ 
Διιάδα, όηαλ ε νξγάλσζε απεπζύλζεθε ζηελ εηαηξεία ζηελ νπνία εξγαδόηαλ γηα ηελ παξνρή 
ππεξεζηώλ Δπηθνηλσλίαο & Media Relations θαη αλέιαβε επηθεθαιήο ηεο ζρεηηθήο νκάδαο. ΢ηα 
πξώηα εθείλα βήκαηα ηεο νξγάλσζεο αλέιαβε ην ζηξαηεγηθό ζρεδηαζκό θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ 
πξνγξάκκαηνο επηθνηλσλίαο ηεο ActionAid Διιάο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ νκάδα ηεο νξγάλσζεο, 
ζρεδίαζε όιν ην έληππν πιηθό θαη έγξαςε ηα ζρεηηθά θείκελα. Έθηνηε πξνζθέξεη ζε εζεινληηθή 
βάζε ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε ζε ζέκαηα ζηξαηεγηθήο επηθνηλσλίαο, ζπλεξγαζίαο κε ηα Μέζα 
Δλεκέξσζεο θαη νξγάλσζεο εθδειώζεσλ.  
 
Δίλαη κέινο ηεο Γεληθήο ΢πλέιεπζεο από ην 2008 θαη κέινο ηνπ Γ΢ ηεο νξγάλσζεο από ην 2011. 
 
 

Μέλορ - Εκππόζωπορ ηηρ ActionAid International 
Chris Kinyanjui 
International Director of Country Coordination 
 
Ο Chris Kinyanjui είλαη Γηεπζπληήο  ηεο Actionaid International γηα ηελ 
Αλαηνιηθή θαη Νόηηα Αθξηθή θαη ππεύζπλνο γηα ηνλ ηνκέα HIV & AIDS.  Σνλ 
Ηνύιην ηνπ 2010 νξίζηεθε εθπξόζσπνο ηεο ActionAid International ζην 
Γηνηθεηηθό ΢πκβνύιην ηεο ActionAid Διιάο.  
 
Καηέρεη κεηαπηπρηαθό ζηελ Κνηλσληθή Πνιηηηθή θαη ηνλ Αλαπηπμηαθό 
΢ρεδηαζκό από ην London School of Economics. Δίλαη πνιηηηθόο κεραληθόο 
θαη εξγάζηεθε ζην δεκόζην ηνκέα γηα 9 ρξόληα πξηλ ηνλ θεξδίζεη ν ηνκέαο 
ηεο Κνηλσλίαο ησλ Πνιηηώλ ην 1987.  
Έρεη εξγαζηεί από ην 1991 ζηελ ActionAid  ζε δηαθνξεηηθέο ζέζεηο  ζηελ 
Κέλπα, ηε Νηγεξία θαη ην Μαιάνπη πξηλ αλαιάβεη ηνλ ηξέρνληα ξόιν ηνπ ζηε 
δηεζλή νξγάλσζε. Ωο Γεληθόο Γηεπζπληήο ηεο ActionAid Μαιάνπη νδήγεζε 
ηελ νξγάλσζε ζηε απόθηεζε ηεο ηδηόηεηαο ηνπ πιήξνπο κέινπο ζηε δηεζλή 
νκνζπνλδία. Έρεη ηθαλόηεηεο ζηε δηνίθεζε θαη ηξηαθνληαεηή εκπεηξία ζε 
πξνγξάκκαηα ζην πεδίν.  


